
教育技术学专业本科人才培养方案

一、培养目标

本专业根据国家基础教育改革要求和教育信息化发展趋势，培养德智体美劳全面发展，掌握扎实的教育技术学科知识和教师教育技能，能够在中学及其他

教育机构从事信息技术教学与研究、信息技术教育应用与管理工作，具有自我发展能力的高素质人才。

1.[目标定位] 培养中学及其他教育机构从事信息技术教学与研究、信息技术教育应用与管理工作，具有自我发展能力的高素质人才。

2.[目标内涵] 师德高尚，奉献教育与教学；学识深厚，精于教学与管理；以德育人，善于组织与沟通；精研善思，持续发展与创新。

3.[目标评价] 对培养目标开展定期评价，评价主体包括在校学生、毕业生和用人单位，并根据评价结果对培养目标进行必要的动态修订。

二、培养目标五年后预期

1.师德高尚，奉献教育与教学：具备良好的教师职业素养和过硬的思想政治素质，践行社会主义核心价值观；热爱教育事业，乐于探索，善于学习，勇于

创新：具有强烈的社会责任感和新时代使命感，立德树人，做中学生健康发展的引路人。

2.学识深厚，精于教学与管理：掌握教育技术学科的基础知识、基本原理和基本技能：掌握中学信息技术课程教学的规律、原则和方法；具备较高的信息

素养与突出的教学能力，能够进行信息化教学设计与数字化资源开发。

3.以德育人，善于组织与沟通：具有以学生为本的教育理念；结合信息技术学科教学，培养合格的数字公民；能够胜任班主任工作；建立和谐的师生关系，

帮助学生建立良好的同伴关系：能够根据中学生世界观、人生观、价值观、青春期生理和心理发展特点，有针对性地组织开展德育和身心健康发展的课外活动。

4.精研善思，持续发展与创新：具有较强的自主学习能力、强烈的专业发展意识与明晰的专业发展规划：能够跟踪并学习信息化教学方面的先进理念、方

法与技术：具备较高的信息化教学研究与反思能力，能够利用新技术引领教育教学改革与创新。

三、毕业要求

本专业根据中学教师专业标准，制定了明确、公开的毕业要求。毕业要求能够支撑培养目标，并在师范生培养全过程中分解落实，并通过评价证明毕业要

求的达成。

（一）践行师德

1. [师德规范] 认同中国特色社会主义，在教育教学中能自觉践行社会主义核心价值观；树立立德树人的教育理念，为人师表，立志成为有理想信念、有

道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师；熟悉教育法律法规，能依法执教。



2. [教育情怀] 认同教师职业的价值，热爱中学教育事业，具有较高的职业理想和敬业精神；有正确的学生观，能尊重关爱学生，重视学生德智体美劳全

面协调发展，以引领中学生成长成才为己任。

（二）学会教学

3. [学科素养] 熟悉教育技术学科基本体系，掌握教育技术学科基本知识、基本原理和基本技能，具备良好的教育技术学专业素养和较强的综合实践能力；

掌握先进的教学设计思想和方法，完成信息化教学设计方案；掌握信息技术与学科教学融合的思想、方法与策略。具备教育信息化建设与服务能力，包括信息

化学习资源、教育软件和程序的设计开发能力，校园信息化资源与环境的使用、管理和维护；了解学习科学的相关知识，尤其关注技术环境中学习科学的新发

展与新理论。

4. [教学能力] 具备中学信息技术教师基本的专业技能，具有良好的书写、表达、信息技术运用能力；熟悉中学信息技术课程标准，能够胜任中学信息技

术课程教学；掌握混合式教学的基本思想、方法和策略；能够关注技术环境中的教学问题，形成研究方案或研究结论。

（三）学会育人

5. [班级指导] 充分认识德育的重要作用，了解中学德育的原理与方法；具备班级建设与管理的基本知识，能够有效开展各类班级活动、家校沟通等班主

任工作；了解青少年心理辅导的基本知识，能够参与中学生心理健康教育活动，营造积极向上的班级氛围，引导中学生健康成长。

6. [综合育人] 理解信息技术在个人发展中的作用，初步掌握学科育人的内容、途径和方法，具备合理使用信息技术的意识和良好的信息伦理道德；理解

文化育人的作用，掌握通过班级、校园文化建设进行育人的方法，能参与组织文化主题活动；理解中学生身心发展和养成规律，具有组织主题教育和社团活动

的体验，并具有反思改进的意识。

（四）学会发展

7. [学会反思] 能够正确分析自我，制定自我发展规划并进行有效管理，在实践中不断提高自身专业能力；理解本专业发展的态势，能够批判地分析和解

决教育教学问题，具有一定的创新研究能力，能写规范的教研论文；能够对专业学习进行主动反思，具有自主学习体验和较强的自主学习能力。

8. [沟通合作] 理解学习共同体的重要作用，具有团队协作精神；参与小组学习、专题研讨、网络分享等交流合作学习，掌握良好的沟通合作技能。

四、毕业要求指标点

毕业要求 指标点分解

师德规范
1.认同中国特色社会主义，在教育教学中能自觉践行社会主义核心价值观。

2.树立立德树人的教育理念，为人师表，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。



3.熟悉教育法律法规，能依法执教。

教育情怀
4.认同教师职业的价值，热爱中学教育事业，具有较高的职业理想和敬业精神。

5.有正确的学生观，能尊重关爱学生，重视学生德智体美劳全面协调发展，以引领中学生成长成才为己任。

学科素养

6.熟悉教育技术学科基本体系，掌握教育技术学科基本知识、基本原理和基本技能，具备良好的教育技术学专业素养和较强的综合实

践能力。

7.掌握先进的教学设计思想和方法，完成信息化教学设计方案；掌握信息技术与学科教学融合的思想、方法与策略。

8.具备教育信息化建设与服务能力，包括信息化学习资源、教育软件和程序的设计开发能力，校园信息化资源与环境的使用、管理和

维护。

9.了解学习科学的相关知识，尤其关注技术环境中学习科学的新发展与新理论。

教学能力

10.具备中学信息技术教师基本的专业技能，具有良好的书写、表达、信息技术运用能力。

11.熟悉中学信息技术课程标准，能够胜任中学信息技术课程教学。

12.掌握混合式教学的基本思想、方法和策略。

13.能够关注技术环境中的教学问题，形成研究方案或研究结论。

班级指导

14.充分认识德育的重要作用，了解中学德育原理与方法。

15.具备班级建设与管理的基本知识，能够有效开展各类班级活动、家校沟通等班主任工作。

16.了解青少年心理辅导的基本知识，能够参与中学生心理健康教育活动，营造积极向上的班级氛围，引导中学生健康成长。

综合育人

17.理解信息技术在个人发展中的作用，初步掌握学科育人的内容、途径和方法，具备合理使用信息技术的意识和良好的信息伦理道德。

18.理解文化育人的作用，掌握通过班级、校园文化建设进行育人的方法，能参与组织文化主题活动。

19.理解中学生身心发展和养成规律，具有组织主题教育和社团活动的体验，并具有反思改进的意识。

学会反思

20.能够正确分析自我，制定自我发展规划并进行有效管理，在实践中不断提高自身专业能力。

21.理解本专业发展的态势，能够批判地分析和解决教育教学问题，具有一定的创新研究能力，能写规范的教研论文。

22.能够对专业学习进行主动反思，具有自主学习体验和较强的自主学习能力。

沟通合作
23.理解学习共同体的重要作用，具有团队协作精神。

24.参与小组学习、专题研讨、网络分享等交流合作学习，掌握良好的沟通合作技能。

五、毕业要求对培养目标的支撑情况



毕业要求
培养目标

师德高尚，奉献教育和社会 学识深厚，善于教学与管理 以德育人，善于组织和沟通 精研善思，持续发展与创新

师德规范  

教育情怀  

学科素养  

教学能力  

班级指导   

综合育人  

学会反思  

沟通合作   

六、授予学士学位要求

达到学院规定的授予学士学位标准，授予理学学士学位。

七、课程体系

课程结构体系及学分要求

课程体系

课程群、学分学时及比例

课程群
学时与学分

学分 % 学时 %

通识教育课程
通识基础课程 42 24.1 756 30.5

人文社会与科学素养课程 17.5 10.1 224 9.1

学科专业课程
理论课程 77 44.3 1224 49.4
实践课程 11.5 6.6

教师教育课程
理论课程 16 9.2 272 11.0
实践课程 10 5.7

合计 174 100 2476 100



八、教育教学活动安排表（单位：周）

第一学年 第二学年 第三学年 第四学年

合计

一 二 三 四 五 六 七 八

课堂教学 16 16 16 16 16 16 12 108

考 试 2 2 2 2 2 2 2 14

军事技能训练 2 2

公益劳动 1 1

社会实践 1 1 2

教育见习 （2） （2）

教育实习 16 15

教育研习 2 2

毕业论文 14 14

教育周数 20 20 20 20 20 18 20 19 157

寒暑假 12 12 12 5 41

总周数 52 52 50 25 19 200

学
年

学

期教
学

环
节



九、课程设置矩阵

(一)通识教育

课程

类别

修读

形式

开课

学期
课程编码 课程名称

学

分

学时分配

考核

方式

毕业要求

总

学时

讲

授

实验

(践)
周

学时

师

德

规

范

教

育

情

怀

学

科

素

养

教

学

能

力

班

级

指

导

综

合

育

人

学

会

反

思

沟

通

合

作

通

识

基

础

课

程

必

修

课

1 271000043 中国近现代史纲要 3 48 32 16 2 考查 H M L

5 271000034 党史 1 16 16 2 考查 H H M M L H M L

2 271000045 思想道德与法治 3 48 48 3 考查 H L M

4 271000011 马克思主义基本原理 3 48 48 3 考试 H L M

3 271000032
毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论
5 80 64 16 4 考试 H M L

1 271000131 形势与政策（一） 0.25 8 8 2 考查 H M L

2 271000132 形势与政策（二） 0.25 8 8 2 考查 H M L

3 271000133 形势与政策（三） 0.25 8 8 2 考查 H M L

4 271000134 形势与政策（四） 0.25 8 8 2 考查 H M L

5 271000135 形势与政策（五） 0.25 8 8 2 考查 H M L

6 271000136 形势与政策（六） 0.25 8 8 2 考查 H M L

7 271000137 形势与政策（七） 0.25 8 8 2 考查 H M L

8 271000138 形势与政策（八） 0.25 8 8 2 考查 H M L

1 141000011 大学英语(一) 4 64 64 4 考试 L M M

1 121000001 大学体育(一) 1 32 2 30 2 考查 M L M H

2 141000020 大学英语(二) 4 64 64 4 考试 L M M

2 120041102 大学体育(二) 1 32 2 30 2 考查 M L M H



3 141000030 大学英语(三) 4 64 64 4 考试 L M M

3 120041103 大学体育(三) 1 32 2 30 2 考查 M L M H

4 120041104 大学体育(四) 1 32 2 30 2 考查 M L M H

1 431000010 军事理论 2 36 16 20 2 考查 H M L

1 431000020 军事技能训练 1 2周 考查 H M L M

1 401000010 大学生心理健康教育 1 16 8 8 2 考查 H L M

1 511000010 大学生职业规划 1.5 24 14 10 1 考查 M L M H

2 511000020 大学生就业指导 1.5 24 14 10 1 考查 L M H

4 511000030 大学生创业基础 2 32 16 16 1 考查 L M H

小计 42 756 540 216

人文

社会

与科

学素

养课

程

必

修

课

2 180000030 劳动教育 1 32 8 24 2 考查 M L H

小计 1 32 8 24

限

选

课

信息技术类 3 48 24 24 考查 H M

艺术修养类 2 32 32 考查 H M

外语技能类 4 64 64 考查 L H

小计 9 144 120 24

任

选

课

人文科技体育类 3 48 48 考查 M

小计 3 48 48

合 计 (通识教育课程) 54 964 700 264



(二)专业教育

1.专业基础课程

课程

类别

修读

形式

开课

学期
课程编码 课程名称

学

分

学时分配

考核

方式

毕业要求

总

学时

讲

授

实验

(践)
周

学时

师

德

规

范

教

育

情

怀

学

科

素

养

教

学

能

力

班

级

指

导

综

合

育

人

学

会

反

思

沟

通

合

作

专业

基础

课程

必

修

课

1 181300070 教育传播学 2 32 32 2 考试 L L H M M L

2 181300060 教育心理学 3 48 48 3 考试 L H H L M M

2 181300031 程序设计基础 4 64 32 32 4 考试 H M L L

3 181310191 数据结构 3 48 32 16 3 考试 H M L L

小计(专业基础课程) 12 192 144 48

2.专业核心课程

课程

类别

修读

形式

开课

学期
课程编码 课程名称

学

分

学时分配

考核

方式

毕业要求

总

学时

讲

授

实验

(践)
周

学时

师

德

规

范

教

育

情

怀

学

科

素

养

教

学

能

力

班

级

指

导

综

合

育

人

学

会

反

思

沟

通

合

作

专

业

核

心

课

程

必

修

课

1 181300113 多媒体课件的设计与开发 2 32 16 16 3 考查 H M M L M

2 181300081 摄影技术基础 3 48 24 24 4 考试 H L L L M

3 181300251 教育技术学 3 48 48 3 考试 L H M M L M

4 181300122 教育电视节目编导与制作 3.5 56 40 16 4 考试 H L L L M

3 181300231 Web前端技术 4 64 32 32 4 考试 H L L L

4 181300131 教学系统设计 3 48 48 2 考试 H M M L

5 181300141 教育技术学研究方法 3 48 32 16 3 考试 H L L M L



7 181300101 网络远程教育 4 64 32 32 4 考试 H M M L M

小计(专业核心课程) 25.5 408 288 120

3.专业方向课程

课程

类别

修读

形式

开课

学期
课程编码 课程名称

学

分

学时分配

考核

方式

毕业要求

总

学时

讲

授

实验

(践)
周

学时

师

德

规

范

教

育

情

怀

学

科

素

养

教

学

能

力

班

级

指

导

综

合

育

人

学

会

反

思

沟

通

合

作

专

业

方

向

课

程

限

选

课

3 181310160 电声系统 4 64 32 32 4 考查 H M L M

4 181310221 面向对象的程序设计 3 48 32 16 5 考试 M M L L

4 181310231 影视剪辑 4 64 32 32 4 考试 H H L M

5 181310240 数据库原理与应用 3 48 32 16 考试 H M L L

5 181310180 计算机网络 4 64 48 16 4 考试 H M L L

7 181310253 动态网站技术 3 48 32 16 5 考查 H M L L

小 计 21 336 224 112

任

选

课

1 181300150 ICT教学技能 1.5 48 48 4 考查 H H M L

1-4 181300210 在线课程学习实践 1 16 考查 L M M H

2 181300241 图形图像处理 4 64 32 32 4 考查 H L L L

2 181320320 二维动画制作 3 48 16 32 4 考查 M M L L

3 181310171 三维设计与创意 3 48 16 32 4 考查 H H L M

5 181320220 教育技术学文献导读 2 32 32 2 考查 M M

7 181320350 教育技术学专业英语 2 32 32 2 考查 H M L L

7 181320355 教育技术前沿专题 1 16 16 2 考查 H L M

7 181320340 教育技术学综合 3 48 48 3 考查 H L M



8 181320300 网页项目开发 1 32 32 3 考查 H M L M

小计（每生至少修读) 18.5 288

小计(专业方向课程) 39.5 624

（三）教师教育

课程

类别

修读

形式

开课

学期
课程编码 课程名称

学

分

学时分配

考核

方式

毕业要求

总

学时

讲

授

实验

(践)
周

学时

师

德

规

范

教

育

情

怀

学

科

素

养

教

学

能

力

班

级

指

导

综

合

育

人

学

会

反

思

沟

通

合

作

教师

教育

理论

课程

必

修

课

1 291000010 普通话与教师口语 1 16 16 1 考查 M H M L

3 131000010 规范字书写 1 16 16 1 考查 L L H M M L

2 111000020 教育学 2 32 32 2 考试 M H M L M

3 111000010 心理学 2 32 32 2 考试 H M M L

4 111000030 教育政策法规与教师职业道德规范 1 16 16 2 考查 H M M

4 111000040 儿童发展 2 32 32 2 考查 H H M M

5 181300390 信息技术教育学 2 32 32 2 考查 L M H L L

5 181300400 教学技能训练 1 32 32 2 考查 L L M H M L

7 181300420 信息化教学管理 2 32 16 16 2 考查 M M M L L

小计（教师教育必修课） 14 240 192 48

小计（教师教育限选课，每生至少修读） 14 240

任

选

课

中学生心理健康教育类 2 32 考查 M H

小计（教师教育任选课，每生至少修读） 2 32

合计 16 272



（四）实践教育

课程

类别

修读

形式

开课

学期
课程编码 课程名称

学

分

学时分配

考核

方式

毕业要求

总

学时

讲

授

实验

(践)
周

学时

师

德

规

范

教

育

情

怀

学

科

素

养

教

学

能

力

班

级

指

导

综

合

育

人

学

会

反

思

沟

通

合

作

人文

社会

与科

学素

养课

程

必

修

课

1-8 401000045 第二课堂 4.5 10周 考查 M H M

专

业

实

践

必

修

课

2 181350430 摄影实习 0.5 1周 考查 H M L L H

4 181350440 电视摄像与编导实习 0.5 1周 考查 H M L L H

4 181300180 教育软件制作实践 1.5 48 48 4 考查 H M M L H

5 181300191 数字影视制作实践 1.5 48 48 4 考查 H L H H

8 181300200 网络课程开发实践 1.5 48 48 4 考查 H M M H

8 181300470 毕业论文 6 14周 考查 L M M H M

教

育

实

践

必

修

课

5 181350450 教育见习 1 2周 考查 M M L M M

6 181350460 教育实习 8 16周 考查 M M H L M L M

6 181350500 教育研习 1 2周 考查 L M M M L

小计（专业实践课程） 26
注：毕业要求达成度：L-低，M-中，H-高。



十、有关说明

（一）人文社会与科学素养选修课修读要求

人文社会与科学素养选修课程包括限选课程和任选课程，限选课程分为信息技术类、艺术修养类、外语技能类三类课程；任选课程为人文科技体育类课程。

修读要求：学生必须修满 12学分才能取得毕业资格，其中非音乐、美术类专业学生须修读 2学分艺术修养类课程；计算机类各专业学生免修信息技术类课程；

英语专业学生须在外语技能类课程中修读 4学分第二外语课程，其他专业须在外语技能类课程中修读 4学分英语技能类课程；音乐、美术类各专业学生须修读

5学分人文科技体育类课程；计算机类各专业学生须修读 6学分人文科技体育类课程。

（二）教师教育课程修读要求

教师教育课程对接基础教育进行开设，学生须熟悉基础教育各教育教学环节。各专业学生修读教师教育选修课最低不少于 4学分（其中限选 2学分，任选

2学分）。

（三）教育实践

教育见习、教育实习、教育研习是本专业对学生教育教学能力进行全面训练和理论联系实际的重要实践环节。主要方式包括教育见习、微格教学训练和教

育实习。教育见习安排在第 3-4学期进行，计 1学分；教育实习由学院统一安排。教育实习的主要形式是实习点实习，共 16周；教育实习以课堂教学为主，并

担任一定的班主任工作，计 8学分；教育研习主要包括师生研讨教学内容、教学方法与教学策略等，安排在教育实习后进行，计 1学分。

（四）在线课程学习实践

在线课程学习实践安排在第 1至第 4学期进行，不占学期教学活动时间，学生可以从下表提供的课程平台选择与专业相关的且与本培养方案中不完全重名

的课程自主修读。



在线课程学习实践平台一览表

序号 平台名称 平台网址

1 中国大学MOOC www.icourse163.org

2 学堂在线 www.xuetangx.com

3 北大华文慕课平台 www.chinesemooc.org

4 Coursera www.coursera.org

5 edX www.edx.org

6 Udacity cn.udacity.com

7 FutureLearn www.futurelearn.com

在线课程学习实践平台后续会扩充调整，高质量、高可信度的行业平台经过教学委员会认定后可以纳入实践平台。课程学分的获得以电子或纸质的课程合

格证书为凭证，学生需要提供课程证书，经过教学委员会认定后方可兑换。




	（二）学会教学

